
EPS

http://clg-martial-taugourdeau-dreux.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article223

EPS
- Présentation - 

Date de mise en ligne : samedi 31 août 2019

Copyright © Collège Martial TAUGOURDEAU - DREUX - Tous droits

réservés

Copyright © Collège Martial TAUGOURDEAU - DREUX Page 1/2

http://clg-martial-taugourdeau-dreux.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article223
http://clg-martial-taugourdeau-dreux.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article223


EPS

 E.P.S.

 Le gymnase sera indisponible jusqu'à nouvel ordre. Toutes les activités seront donc en extérieur ou à la piscine.

 Voici la programmation des activités en EPS jusqu'aux vacances de la Toussaint :
 6A  6B  6C  6D  6E  6F

 Rugby  Rugby  Rugby  Rugby  Rugby  Rugby

 ½ fond  Athlétisme  ½ fond  Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme

 5A  5B  5C  5D  5E  5F  5G  5H

 Natation  Natation  ½ fond  ½ fond  ½ fond  ½ fond  ½ fond  Natation

 4A  4B  4C  4D  4E  4F  4G

 Rugby  Rugby  Ultimate  Rugby  Rugby  Ultimate  Rugby

 3A  3B  3C  3D  3E  3F  3G

 Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme  Athlétisme

 Matériel : Les élèves doivent pratiquer en short/pantacourt/legging et doivent se changer avant et après chaque cours
(voir règlement dans le carnet de correspondance).
 Cependant pour les cours de Rugby, la pratique en survêtement (affaires ne craignant pas la pluie) est très fortement
conseillée.
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